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,Natura nigdy nie rysuje linii bez jej rozmazywania“

Lorna Wing

Wraz z wprowadzeniem systeméw klasyfikacyjnych DSM-5 (APA, 2013) i
ICD-11 (WHO, 2018) podziat dawnej kategorii wszechobecnych zaburzen
rozwojowych na szczeg6lne jednostki kliniczne, takie jak autyzm, zesp6t Aspergera,
nieokreslone cato$ciowe zaburzenie rozwoju itp. przestaty obowigzywacé. W tych
systemach Kklasyfikacji istnieje unikalna kategoria zaburzen ze spektrum autyzmu.
Idea spektrum autyzmu zrodzita sie w Lorne Wing w latach 80. XX wieku. Nawet
wtedy zdata sobie sprawe, Ze liczne réznice indywidualne wystepujace w spektrum
autyzmu nie mogg by¢ wtasciwie zrozumiane, jesli sprébujemy zaklasyfikowaé
osoby z autyzmem do wasko ograniczonych i wyroézniajacych sie podkategorii
klinicznych.

Wspéiczesni badacze autyzmu wolg moéwi¢ o profilach funkcjonowania oséb z
autyzmem niz o odrebnych jednostkach klinicznych. Wiadomo na przyktad, ze
autyzmowi  moze towarzyszy¢ dowolna kombinacja  funkcjonowania
intelektualnego i mowy. Wedtug ICD-11 (WHO, 2018) w spektrum wystepuja cztery
profile 0s6b werbalnych:

1. bez zaburzen funkcjonowania intelektualnego oraz z tagodnym lub bez
uposledzenia jezyka funkcjonalnego

2. z zaburzeniami rozwoju intelektualnego i tagodnymi zaburzeniami jezyka
funkcjonalnego lub ich brakiem

3. bez zaburzen funkcjonowania intelektualnego i z zaburzeniami jezyka
funkcjonalnego

4. z zaburzeniami rozwoju intelektualnego i zaburzeniami jezyka
funkcjonalnego.
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Uposledzony jezyk funkcjonalny oznacza, ze osoba z autyzmem moze uzywac tylko
pojedynczych stéw i prostych fraz do celé6w instrumentalnych. Niektére osoby ze
spektrum, zwlaszcza te z ciezszymi formami niepelnosprawnosci intelektualnej,
nigdy nie rozwijaja mowy. Jesli weZmiemy pod uwage duze indywidualne réznice w
zdrowiu fizycznym i psychicznym, profilach sensorycznych, srodowisku rodzinnym
i historii zycia, jasne jest, Ze nie mozemy oczekiwaé, ze wszyscy potencjalni
pracownicy, u ktorych zdiagnozowano ASD, beda mieli takie same lub podobne
potrzeby wsparcia.

Avutism Spectrum Disorder

LEVEL 3
Needs Very
Substantial Support

LEVEL 1
Needs Little Support

LEVEL 2
Needs Some Support
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Zaburzenia ze spektrum autyzmu — poziomy wsparcia

Poziom wsparcia, jakiego potrzebuje osoba z autyzmem, zalezy od kontekstu i moze sie
zmienia¢ w czasie. Na podstawie okreslonych parametréw mozna okresli¢, czy osoba z
autyzmem wymaga minimalnego wsparcia (Poziom 1), znacznego wsparcia (Poziom 2),
czy bardzo znacznego wsparcia (Poziom 3). Poziom potrzeb wsparcia okreslany jest
szczegoOlnie dla obszaru komunikacji spotecznej oraz dla obszaru dziatan i
zainteresowan ograniczonych, stereotypowych i powtarzalnych.
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